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A lápi póc a csukaalakúak (Esociformes) rendjébe, azon belül is a pócfélék családjába

(umbridáe) tartoző,apró termetű halfajunk, melynek legközelebbi rokona a ragadozóhor_

garrot áItal igen kedvelt csuka (Esox lucius Línnaeus, 1758). A nemzetség neve (Umbra) a

iatin'árnyék'"klfe;ezésből ered, amely a faj sötétbarna szinezetére utal, míg a fajnév (krame-

ri) az oszírákbiológus, Wilhelm Heinrich Kramer emléke előtt tiszteleg.

A Duna és a Dnyeszte r víztendszerének bennszülött faja, a pócfélék családjának egYetlen

hazai képviselője. A XIX, századi folyószabályozási munkálatokat megelőzően olyannylra

tömegesnek számított a láp, és mocsárvidékeken, hogy a termőtalaj trágyázására, va|a-

mint*sertések és kacsák takarmányozására is használták a lápi pócot, a konyhán azonban

kissé kesernyés íze miatt csupán ritkán fordult meg. Napjainkra azonban a élőhelyeinek

nagymértéki visszaszorulári átulukítára, továbbá az egyíe gyakoribbá váIÓ szárazPeriÓ-

dusok révén a kipusztulás széIére sodródott.
Ahogyan azt neve is mutatja, elsősorban a növényzetben és tápanyagokban gazdag, oxi_

génberis"egény, többnyire álió vagy lassan áramló vizes élőhelyeket, mocsarakat, lápokat

és alföldi cútornákat részesíti előnyben, de megtalálható a termész:!:il"rffi,T:t:rrr.T,

tőzegmohalápokban és

bányatavakban is,

Testfelépítése és külle-
me tökéletesen alkalmaz-
kodott ezen élőhelyek
saj átosságaih oz, nagymé,
retű pikkelyeinek színe-
zete a világos és a máj-

barna színek között
változik, ami által köny-
nyedén beleolvad kör-
nyezetébe. Oldalvonala
helyén egy aranysárga

Szaporodására tavass

helyének vízhőmérsékle
el, amikor testhossza m

elkészíti növényi törmel
követ. A táncot követ&
kig védelmez. A zsengt

táplálkozását elsősorba
bolharákok és rovarlán

Állományai napjain_}

szórtan, egymástól elsz

tulása és visszaszorulá
szár az periődusok, vala

inváziós amurgéb (Perr

|yeztet. Hazánkban a f
ben csökkent, egyes ré1

talták a házai halkutatr
elmúlt évtizedtől kezd,

zoo9-ben a Tavirózsa'
Lápi Póc Fajvédelmi M

ges körülmények közö
történő visszatelepítés
biztosítása azonban tc

amurgébnek a visszas:

delem, mind pedig a tt

Gazdasági, illetve gi

pontból annál értékes

fennmaradása érdekél

nyok védelmére, továl
valamint az idegenhol

A jövőre megalapításá
mi Egyesület (MME)
egy-egy arra érdemes

Míg korábban az e;

hiszen voltak már g,1

időkben a korszellen
irányított a választás,

faj közül mindössze l
Idén is ennyi, ezútl

gőcinege, valamint a

féle, nádasokhoz kötl

A lápí póc (Tóth Richárd felvétele)

csík húzódik, mely igen díszessé teszi megjelenését, nem meglepő ezáItal, hogy kedvelt

akváriumi halként tartották számon aXX. század elején. Az élőhelyre jelrlemző, gyakran

fellépő oxigénhiányt vérerekkel dúsan behálózott úszóhólyagjáva| vészeli át, ennek során

azítszőhőI|agjában tárolt levegőből képes pótolni a szükséges oxigént. Apró termetű raga_

dozóként á ,ú.ti növényzet kozott kiváIóan rejtőzködik, lesben áIlva a zömmel vízi mak-

rogerinctelenekből (pl. iovarok, bogarak) álló zsákmányára, de időnként apró halakat is

elfogyaszt.
ú"szoinak fele pftése, ezá|tal úszása is rendkívüI egyedülálló a halak között, melYrŐl maga

Herman ottó i; említést tett A magyar halászat könyve című halhatatlan művébenl 'Á
magyar halak között, de talán egyállalában is, a legfeljebb ujjnyi lápi póczhal a legérdeke,

sebő úszó, melynél az t|tszószerek csav,arszerű jórása, ez e nemű mozgás kihatásáual egYÜtt a

vizsgálód.ó ,zemrek valóságos élyezetet szerez." Mind a hátúszójában, mind pedig a mellú-

szóiban található úszósugárakat, utóbbi esetében magukat az íszőkat is képes egymástól

függetlenül, önállóan mózgatni, mely lehetővé teszi a lápi póc számára, hogy ,,az úszás

*iiaffi nemét gyakorolja".kutyaszerű úszásának köszönhető, hogy népies nevei között a

bobály, a ribaháÍ,valu.r,irrt u békahal meltett legtöbben ebhalként,vagy pedig kutyahalként

tartoíták számon, melyet a német Hundfish neve is igazol, s ezt jelzí a korábbi tudományos

neye, az U. canina is.
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