2024-ben az év hala a réticsik

Nagy Laszl6

A Magyar Haltani Tarsasdg immaron 15. alkalommal
rendezte meg az LEv hala” valasztast 6shonos halaink
bemutatasa és népszeriisitése érdekében. Az érdekl6d6k
ezittal is harom faj koziil valaszthattak. A 2024-es év
jeloltjei a kovetkezdk voltak: garda (Pelecus cultratus),
réticsik (Misgurnus fossilis), laposkeszeg (Ballerus
ballerus). A beérkezett 3875 szavazat kozel felét, azaz
49%-at a réticsik kapta, a garda valamivel tobb mint
30%-ot, mig a laposkeszeg 21%-ot szerzett.

A harmadik helyen végzett laposkeszeg — mint azt neve
is j6l mutatja — oldalrol er6sen lapitott, megnytlt testd,
alacsony hata pontyfélénk. Szaja félig felsé allasa, hat-
uszoja rovid, farokiszoja mélyen bemetszett, farokalatti
Uszo6ja meglehet6sen hossza, ami alapjan tobbnyire jol
elkiilonithetd a tobbi keszegfélénktdl. Pikkelyei aprok,
ezlistosek, sotét szegéllyel. Testhossza legfeljebb 35 cm.
A nagyobb folyok dévérzonajanak jellemzo hala, de a
marnazénaban is vannak alloméanyai. Nem feltétleniil
igényli az alland6 vizaramlast, igy a nagyobb tavainkban,
mint példaul a Balatonban és a Tisza-t6ban is megtalal-
hato. Els6sorban planktonnal taplalkozik, emellett szer-
ves tormeléket is fogyaszt. Hasa a tobbi keszegfélénkhez
hasonléan szalkéas, de irdalva és b olajban jol kisiitve
kitlinG iz{.

A masodik hely a gardat illeti, amely hosszan megnynilt,
oldalrol erételjesen lapitott, eziistos csillogasti halunk.
Feje aranylag Kkicsi, szemei pedig kifejezetten nagyok.
Fels 4llasu szajaval fiatal koraban zooplanktont fogyaszt,
kés6bb mar vizbe hull6 rovarokat, valamint apré halakat
is zsdkmanyol. Rovid és kicsi hattszoja a farokrészen
helyezkedik el. Melltisz6i kifejezetten nagyok, talérnek
a hastszok tovén, az oldalvonala kanyargos.

A garda eredetileg vandorhal, a tengerekben és a folyok
édesvizében egyarant megtalalja életfeltételeit, de a ten-
gertdl eltavolodott, hazai alloméanyai teljesen édesvizivé
valtak. A hazai dllomény bévizi folydink dévérzongjaban,
illetve nagyobb tavainkban talalhat6. A balatoni halaszat-
ban a garda egykor igen jelentds volt, innen ered a ,latott
hal” elnevezés. Ugyanis &sszel a gardak a Tihanyi-szoros-
ban nagy csapatba verddtek, amit a ,hegyenjaro” egy kozeli
magaslatrol szemlélt, majd testbeszédével, illetve subaja
lengetésével iranyitotta a halaszbokor tobbi tagjat a gar-
daraj befogasara. A garda htisa szalkas, de kimondottan
finom, a tihanyiak a sikeres halaszatot koveten fanyarsra
hiazva, és parazs felett ropogosra siitve fogyasztottak.

2024-ben az JEvhala” cimet a réticsik viselheti. Hosszan
megnyult testl, izmos, oldalrdl kevésbé lapitott halunk;
feje és szemei kicsik, orra hosszu és kupos, a végén leke-
rekitett. Szaja kicsi és also allast, koriilétte 6sszesen 10
bajuszszal talalhatd. Apro pikkelyei alig észrevehetdk, hata
sotétbarna, oldalan hosszanti csikok futnak, melyek koziil

A gy6ztes réticsik (Foto: Somogyi Déra)
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Harmadik lett a laposkeszeg (Fot6: Somogyi Dora)
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a kozéps6 sotétbarna, a folotte és alatta 1évé pedig okker-
sarga. Legnagyobb csikfélénk, testhossza meghaladhatja a
30 centimétert. A nyari szarazsag soran részben kiszarado
mocsarak jellemzé hala, de el6fordul sekély tavakban, oreg
holtagakban és iszapos csatornakban, valamint nagyobb
folyok hullamtéri godreiben, a fémederben azonban ritkan
talalhat6 meg, a sodrast keriili. A vizhianyt a nedves iile-
dékbe farddva képes bizonyos ideig atvészelni.

A larvak kiilsé kopoltytbojtjai, illetve az id6sebb ha-
lak béllégzése lehetGvé teszi szamukra az oxigénszegény
viszonyok elviselését. Korabban idgjosnak is tartottak,
mivel a vihar kozeledésekor jelentkezd 1égnyomasvaltozast
megérezve mozgasa megélénkiil, és gyakran a felszinre
uszik leveg6ért. Apro6 fenéklako allatokkal taplalkozik, de
kiilonb6z6 n6vényi részeket és szerves tormeléket is szi-
vesen fogyaszt. A vizszabalyozast megel6z6en olyannyira
tomeges volt az el6fordulasa hazankban, hogy a halaszat
kiilon aga, a csikaszat foglalkozott a mocsarakban és
lapokban €16 réticsik fogasaval és értékesitésével. A nagy
mocsarak felszamolasaval megfogyatkozott a hazai allo-
manya, erre tekintettel védelmet élvez, természetvédelmi
értéke 10 000 Ft.
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